
着物の着付け持ち物チェックリスト

メインアイテム

着物

襦袢

帯

半衿

帯揚

帯締め

草履

⾜袋

着付け⼩物

肌着・裾よけ

伊達締め（2本）

腰紐（3~5本）

帯板

衿芯

帯枕

草履

⾜袋

切る前に襦袢に縫い付けておく

半襦袢なら裾よけも忘れずに

カジュアルなら下駄でもOK

和装クリップ

コーリンベルト

和装ブラジャー

⾐装敷

必要なら買っておこう


